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Раздел № 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1 Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «ШК Фианкетто» 

является программой физкультурно-спортивной направленности. Программа «Шахматный клуб 

«Фианкетто» направлена на изучение теории дебютов, а также основных принципов подбора 

дебютного репертуара с учётом стиля игры. Подобрать правильный дебютный репертуар — 

значит заложить фундамент будущего спортивного и творческого успеха. Программа построена 

таким образом, чтобы дать ребенку необходимый минимум теоретических знаний и запас идей, 

а также направление самостоятельной работы для создания своего репертуара. 

Актуальность. Актуальность программы заключается в создании условий для 

полноценного и всестороннего развития личности. Программа позволяет помочь развить 

умственные способности ребёнка, фантазию, тренируют его память. Она содействует 

формированию таких ценнейших качеств, как усидчивость, внимательность, самостоятельность, 

терпеливость, гибкость, собранность, изобретательность.  

Направленность программы –физкультурно-спортивная. 

Профиль – шахматы. 

Уровень – стартовый. Стартовый уровень программы предполагает ознакомление с 

шахматной нотацией и стадиями партии, расширение кругозора обучающихся, формирование 

межличностных отношений в коллективе в процессе освоения данной программы. Данный 

уровень является ознакомительным. В результате освоения программы данного уровня дети 

узнают латинский алфавит, научатся записывать и анализировать партию, составят 

индивидуальный дебютный репертуар. 

Новизна программы состоит в разработке и обосновании нетрадиционной методики, 

основанной на изучении дебютных основ на стартовом уровне с помощью комбинационных идей 

и дифференцировании умственных нагрузок с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся. Кроме этого, шахматы — это уникальный инструмент развития творческого 

мышления детей. Занятия дадут возможность обучающимся объединения легко и быстро в 

будущем овладевать сложными профессиями, добиваться высокой производительности труда, 

стать в дальнейшем профессионалами своего дела. 

Педагогическая целесообразность программы. Грамотный отбор содержательной базы 

и продуманная логика развития учебного процесса создают оптимальные условия для развития 

личности ребёнка, формирования его умственных способностей, воспитания важных личностных 

качеств.  

Адресат программы– дети от 7 до 10 лет. Младший школьный возраст – наиболее 

благоприятный период для начала занятий шахматами, так как в этом периоде идет наиболее 

интенсивное развитие всех способностей ребенка. Чтобы у ребенка появилось желание 

заниматься шахматами, его нужно заинтересовать. У детей данного возраста в силу особенностей 

их психологии, продуктивность запоминания в игре заметно выше, чем в других видах 

деятельности, поэтому занятия проводятся в игровой форме. Очень важным для ребенка 

младшего школьного возраста является характер взаимодействия с педагогом. Позитивная 

оценка обучающегося, умение убеждать, направлять, мотивировать создает благоприятные 

условия для развития самооценки и эмоциональной устойчивости ребенка. 

Объем и срок освоения программы 

Общее количество учебных часов – 90. 

Количество часов и занятий в неделю - 2 часа в неделю. 

Периодичность и продолжительность занятий - 1 раз в неделю по 2 часа. 

Форма обучения – очная. 

Особенности организации образовательной деятельности. Разработка данной 

программы обусловлена отсутствием подобных государственных типовых программ. 

Особенности набора обучающихся в коллектив и комплектования групп: свободный набор по 

желанию, комплектование: разновозрастные группы. Организация учебного процесса – всей 

группой, по подгруппам (командам), групповая работа с элементами индивидуальной. 
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1.2 Цели и задачи программы 
Цель –создание условий для формирования интереса к игре в шахматы посредством изучения 

теории дебютов и основных принципов подбора дебютного репертуара с учётом стиля игры. 

Задачи 

личностные: 

- способствовать формированию мотивации к работе на результат. 

- формирование умения формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

метапредметные:  

- способствовать формированию стремления к постоянному улучшению обучающимися своих 

спортивных результатов; 

- способствовать овладению основами самоконтроля, принятия решений;  

- способствовать формированию начального умения оценивать и анализировать свои партии. 

предметные: 

- способствовать овладению шахматной нотацией;  

- способствовать овладению основами дебютных схем и комбинационных идей; 

- способствовать изучению правил соревнований и правил поведения во время игры. 

 

1.3 Содержание программы 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы аттестации/ 

контроля Всего Теория Практика 

1. Вводная часть 2 2 -  

1.1 Вводное занятие. Инструктаж 

по ТБ. Латинский алфавит. 

Входная диагностика 

2 2 - Беседа.  

2. Шахматная нотация 2 1 1  

2.1 Запись и анализ партий 2 1 1 Партии с 

классическим 

контролем 

3. Стадии партии 2 1 1  

3.1 Дебют, миттельшпиль, 

эндшпиль 
2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

4. Дебютные идеи в открытых 

дебютах 

22 11 11  

4.1 Итальянская партия 2 1 1 Тематический турнир 

4.2 Дебют слона 2 1 1 Решение задач и 

этюдов 

4.3 Центральный дебют 2 1 1 Самостоятельная 

работа 

4.4 Дебют четырёх коней 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

4.5 Испанская партия 2 1 1 Тематический турнир 

4.6 Гамбит Эванса 2 1 1 Решение задач и 

этюдов 

4.7 Шотландская партия 2 1 1 Самостоятельная 

работа 
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4.8 Королевский гамбит 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

4.9 Венская партия 2 1 1 Тематический турнир 

4.10 Защита двух коней 2 1 1 Решение задач и 

этюдов 

4.11 Русская партия 2 1 1 Самостоятельная 

работа 

5. Дебютные идеи в 

полуоткрытых дебютах 

14 7 7  

5.1 Французская защита. 

Промежуточная диагностика 

2 1 1 Педагогическое 

наблюдение.  

5.2 Защита Каро-Канн 2 1 1 Тематический турнир 

5.3 Сицилианская защита 2 1 1 Решение задач и 

этюдов 

5.4 Защита Алёхина 2 1 1 Самостоятельная 

работа 

5.5 Скандинавская защита 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

5.6 Защита Пирца-Уфимцева 2 1 1 Тематический турнир 

5.7 Дебют Нимцовича 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

6. Дебютные идеи в закрытых 

дебютах 

14 7 7  

6.1 Ферзевый гамбит 2 1 1 Решение задач и 

этюдов 

6.2 Славянская защита 2 1 1 Самостоятельная 

работа 

6.3 Каталонское начало 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

6.4 Защита Чигорина 2 1 1 Тематический турнир 

6.5 Защита Рагозина 2 1 1 Решение задач и 

этюдов 

6.6 Контргамбит Альбина 2 1 1 Самостоятельная 

работа 

6.7 Дебют ферзевых пешек 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

7. Дебютные идеи в 

полузакрытых дебютах 

10 5 5  

7.1 Староиндийская защита 2 1 1 Тематический турнир 

7.2 Защита Бенони 2 1 1 Решение задач и 

этюдов 

7.3 Защита Грюнфельда 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

7.4 Новоиндийская защита 2 1 1 Тематический турнир 

7.5 Защита Нимцовича 2 1 1 Решение задач и 

этюдов 
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8. Дебютный репертуар  4 2 2  

8.1 Дебютный репертуар за белых 2 1 1 Самостоятельная 

работа 

8.2 Дебютный репертуар за 

чёрных. Итоговая диагностика 

2 1 1 Самостоятельная 

работа.  

 Итого часов программы 72 38 34  

 

Учебно-тематический план на летний период 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы аттестации/ 

контроля Всего Теория Практика 

9 Пешечные структуры 18 9 9  

9.1. Фианкетто, староиндийская 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

9.2. Дракон, стоунвол 2 1 1 Самостоятельная 

работа 

9.3. Французская, английская 2 1 1 Решение задач и 

этюдов 

9.4. Каро-Канн, славянская 2 1 1 Тематический турнир 

9.5. Шевенинген, ферзевая 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

9.6. Атака пешечного 

меньшинства, Нимцо-

Ботвинник 

2 1 1 Самостоятельная 

работа 

9.7. Пешечное большинство, 

проходная пешка 

2 1 1 Решение задач и 

этюдов 

9.8. Связанные, изолированные 

пешки 

2 1 1 Тематический турнир 

9.9. Отсталые, сдвоенные пешки 2 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

 Итого часов программы 18 9 9  

 Всего часов программы 90 45 45  

 

 

Содержание учебно-тематического плана 

1.Вводная часть 

1.1 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. Латинский алфавит. Входная диагностика 

Теория: Знакомство с латинским алфавитом. Проведение входной диагностики 

 

2.Шахматная нотация 
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2.1 Запись и анализ партий 

 Теория: Ознакомление с записью и анализом партий 

 Практика: Игра с записью 

 

 3. Стадии партии 

 

3.1 Дебют, миттельшпиль и эндшпиль  

Теория: Ознакомление со стадиями партии 

Практика:  

 

4. Дебютные идеи в открытых дебютах. 

 

4.1 Итальянская партия  

Теория: Ознакомление с дебютами, открывающими короля 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

4.2 Дебют слона  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

4.3 Центральный дебют  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

4.4 Дебют четырёх коней 

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

4.5 Испанская партия  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

4.6 Гамбит Эванса  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

4.7 Шотландская партия  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

 Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

4.8 Королевский гамбит  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 
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4.9 Венская партия  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

4.10 Защита двух коней  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

4.11 Русская партия  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

5. Дебютные идеи в полуоткрытых дебютах. 

 

5.1 Французская защита. Промежуточная диагностика  

Теория: Ознакомление с дебютами, открывающими короля у белых 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

5.2 Защита Каро-Канн 

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

  

5.3 Сицилианская защита  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

5.4 Защита Алёхина  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

5.5 Скандинавская защита  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий  

 

5.6 Защита Пирца-Уфимцева  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

5.7 Дебют Нимцовича  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 
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6. Дебютные идеи в закрытых дебютах. 

 

6.1 Ферзевый гамбит  

Теория: Ознакомление с дебютами, закрывающими короля 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

6.2 Славянская защита  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

6.3 Каталонское начало  

Теория:. Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

6.4 Защита Чигорина  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

6.5 Защита Рагозина  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

6.6 Контргамбит Альбина  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

 6.7 Дебют ферзевых пешек  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

 Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

7. Дебютные идеи в полузакрытых дебютах. 

 

7.1 Старондийская защита  

Теория: Ознакомление с дебютами, наполовину закрывающими короля 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

7.2 Защита Бенони  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

7.3 Защита Грюнфельда  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 
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 Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

7.4 Новоиндийская защита  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

7.5 Защита Нимцовича  

Теория: Разбор партий-миниатюр с комбинационными идеями 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

8. Дебютный репертуар 

 

8.1 Дебютный репертуар за белых  

Теория: Ознакомление с дебютами и вариантами с зависимости от стиля и уровня игры 

Практика: Составление индивидуального дебютного репертуара 

 

8.2 Дебютный репертуар за чёрных. Итоговая диагностика  

Теория: Ознакомление с дебютами и вариантами с зависимости от стиля и уровня игры 

Практика: Составление индивидуального дебютного репертуара 

 

9. Пешечные структуры 

 

9.1. Фианкетто, староиндийская  

Теория: Отрывки партий с пешечными структурами 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

9.2.  Дракон, стоунвол 

Теория: Отрывки партий с пешечными структурами 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

9.3. Французская, английская 

Теория: Отрывки партий с пешечными структурами 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

9.4.  Каро-Канн, славянская 

Теория: Отрывки партий с пешечными структурами 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

9.5.  Шевенинген, ферзевая 

Теория: Отрывки партий с пешечными структурами 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

9.6.  Атака пешечного меньшинства, Нимцо-Ботвинник 

Теория: Отрывки партий с пешечными структурами 
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Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

9.7.  Пешечное большинство, проходная пешка 

Теория: Отрывки партий с пешечными структурами 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

9.8.  Связанные, изолированные пешки 

Теория: Отрывки партий с пешечными структурами 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

9.9.  Отсталые, сдвоенные пешки 

Теория: Отрывки партий с пешечными структурами 

Практика: Тематические турниры, решение задач и этюдов, самостоятельная работа, анализ 

партий 

 

1.4. Планируемые результаты 

Личностные:  

- сформирована на начальном уровне мотивация к работе на результат; 

- сформировано начальное умение формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

Метапредметные: 

-  имеет стремление к постоянному улучшению своих спортивных результатов 

- владеет основами самоконтроля, принятия решений;  

- имеет основы умения анализировать свои партии, определять наиболее эффективные способы 

достижения результата;  

Предметные: 

- знает шахматную нотацию, ценность и ходы шахматных фигур, умеет записывать партию; 

- владеет первоначальными приемами игры в эндшпиле, в середине игры и в дебюте; 

- знает правила соревнований и правила поведения во время игры. 

 

Раздел № 2 «Комплекс организационно-педагогических условий»: 

2.1. Календарный учебный график 

Количество учебных недель – 45 (36 основной период и 9 каникулярное время). 

Количество учебных дней - 45. 

Даты начала и окончания учебного процесса: 1 сентября 2023г. – 31 августа 2024г. 

Календарный учебный график представлен в Приложении №1. 

 

2.2. Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение: 

- учебный кабинет. 

- демонстрационная магнитная шахматная доска (1шт.); 

- комплект шахматных досок (12 шт.); 

- диаграммы для решения шахматных задач и этюдов; 

- учебную шахматную литературу для педагога и для обучающихся; 

- бланки для записи партий; 

- шахматные часы (6шт.) 

Информационное обеспечение: 

-видеоисточник: Ютуб-канал «Шахматы с Олесей» 

-интернет-источник: Шахматная школа, сайт дюкчесс; Онлайн-школа «Шахматы с Жориком» 

Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования. 
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2.3. Формы аттестации обучающихся 

Формы аттестации: 

- педагогическое наблюдение 

- решение задач и этюдов 

- анализ партий 

-тематические игры и турниры 

-выставка рисунков 

-разбор партий-миниатюр 

-самостоятельная работа 

-сеанс одновременной игры 

 

2.4. Оценочные материалы 

В рамках реализации программы проводится психологический и педагогический 

мониторинг. Психологический мониторинг представлен в Приложении 2. 

Педагогический мониторинг проводится несколько раз в год и представляет собой 

следующие виды контроля: 

- входной контроль (в начале учебного года; определение степени развития обучающихся),  

- текущий контроль (в течение года; определение степени усвоения обручающимися учебного 

материала, определения готовности к восприятию нового материала, повышение 

ответственности обучающегося и заинтересованности в обучении, подбор наиболее 

эффективных методов и средств обучения),  

- промежуточный контроль (по окончании изучения темы или раздела; определение степени 

усвоения обучающимися учебного материала, определение результатов обучения),  

- итоговый контроль (в конце учебного года; определение уровня развития обучающихся, их 

умственных способностей, определение результатов обучения, ориентирование на дальнейшее 

самостоятельное обучение). 

Педагогический мониторинг также представлен в Приложении 2.  

 

2.5. Методические материалы 

При реализации программы используются следующие методы обучения: 

Словесные методы:описание, объяснение, рассказ, разбор, указание, команды и распоряжения; 

Наглядные методы:использование учебных наглядных пособий; 

Практические методы:соревновательный метод, игровой метод. 

Формы организации образовательного процесса:групповая, подгрупповая, парная. 

Формы организации учебного занятия: беседа, лекция, мастер-класс, наблюдение, открытое 

занятие, практическое занятие, сеанс одновременной игры, соревнование, турнир. 

Педагогические технологии: 

№ Педагогические 

технологии 

Методы работы Формы работы 

1. Технология игрового 

обучения 

Освоение информации, 

обеспечивающей 

решение тактических 

задач игры. 

Решение шахматных этюдов, 

соревнования 

2. Технология педагогики 

сотрудничества 

Творческие, игровые 

задания. 

 

Подготовка сообщений по 

спортивной тематике, встречи с 

известными шахматистами. 

3. Технологии 

дифференцированного 

обучения 

Беседы, обсуждение игр, 

разбор  шахматных 

партий  

Работа в группе, индивидуальная и 

самостоятельная, работа с 

одаренными детьми, творческие 

задания. 
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Алгоритм учебного занятия:  

1. Организационный этап  

2. Мотивационный этап 

3. Целеполагание  

4. Актуализация знаний 

5. Основной этап (изучение нового материала, закрепление пройденного, аттестация 

пройденного – контрольная работа, зачет, проект) 

6. Итоговый этап 

7. Рефлексия 

Изучение теоретического материала программы осуществляется в форме 10–15-минутных 

бесед, которые проводятся, как правило, в начале занятия или раз в неделю, как теоретическое 

занятие с использованием компьютерного тренинга и наглядных пособий, видеозаписей, 

учебных видеофильмов. Педагог, подбирая материал для занятий, наряду с новым материалом 

обязательно включает в занятия упражнения, приемы техники и тактики игры в шахматы из ранее 

усвоенного учебного материала для его закрепления и совершенствования. 

 

2.6. Список литературы 

Нормативные документы: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения № 629 от 27.07.2022 года «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

3. Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

4. Письмо Министерства Просвещения РФ от 07.05.2020 года № ВБ-976/04 «О реализации курсов 

внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных 

общеразвивающих программ с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р 

6. Устав МБУ ДО ЦОТ «Омега» 

7. Положение о разработке, порядке утверждения, реализации и корректировке дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ в МБУ ДО ЦОТ «Омега». 

8. Положение о системе оценок, форм, периодичности и порядке текущего контроля и аттестации 

обучающихся МБУ ДО ЦОТ «Омега». 

 

 

Литература для педагога: 

1. Барский, В. И. Шахматы: от новичка к 3 разряду/ В. И. Барский. – Москва: Наука, 2011. –

96 с. 

2. Бондаревский И.З. Комбинации в миттельшпиле. – Ростов-на –Дону: Феникс, 2001 

3. Гик Е. Беседы о шахматах. Ростов-на-Дону: Феникс, 2001 

4. Горняк Ю.Ю. Умейте защищаться. – Кишинев: КартяМолдовеняскэ, 1982 

5. Губницкий С.Б., Хануков М.Г., Шедей С.А. Полный курс шахмат. – Москва: Фолио,2001 

6. Канцын В.М. Уроки шахмат. Ростов-на-Дону, 2015 

7. Кмох Г. Защита в шахматной партии. – Москва: Олимпия Пресс, 2005 

8. Костенюк, А.Г. Как научить шахматам/ А.Г. Костенюк. – Москва: Наука, 2008. – 115 c. 

9. Костров В., Белявский Б. Как играть шахматные окончания. – Санкт-Петербург: Литера, 

2003 

10. Мацукевич А.А. Короткие шахматы. 555 дебютных ошибок. Москва: Астрель, 2002 
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11. Мульдияров, В.И. Шахматы: уроки мудрой игры/ В.И. Мульдияров. – Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2009. – 173 c. 

12. Мучник Х.Л. Рассказы о комбинациях на шахматной доске. – Москва: Физкультура и спорт, 

1979 

13. Научно-методический центр шахматного образования "Два короля"// http://chess-

school2008.narod.ru. 

14. Обучающий курс для начинающих шахматистов и игра в шахматы онлайн: [сайт] URL: 

http://www.chess-master.net/articles/3.html. 

15. Панов В.Н. Курс дебютов. -Москва: Физкультура и спорт, 1957 

16. Персиц Б.Д. Роль центра в шахматной партии. – Москва: Физкультура и спорт, 1983 

17. Сухин, И.Г. Программы курса "Шахматы – школе: Для начальных классов 

общеобразовательных учреждений"/ И.Г. Сухин. – Обнинск: Духовное возрождение, 2011. – 214 

с. 

18. Сухин И.Г. Шахматные книги, рукописи, статьи [Электронный ресурс]: интернет-портал// 

http://chess555.narod.ru/books.htm. 

19. Суэтин А.С. Как играть дебют. Ростов-на –Дону: Феникс, 2004 

20. ТаррашЗ. Что должен каждый знать  о миттельшпиле. – Москва: Русский шахматный дом, 

2016 

21. Чернев И. Основы шахмат. Шаг за шагом. – Москва: «Э», 2017 

22. Шахматный учебник для детей/ под ред. Н.М. Петрушина. – Ростов н/Д: Феникс, 2012. – 

231 с. 

23. Шахматы за 24 часа. / под ред. Ж. Полгар. – Москва: Астрель; АСТ, 2011. – 154 с. 

24. Шахматы: [сайт]URL: http://www.shahmatik.ru/. 

25. Шахматная библиотека: [сайт]URL: http://webchess.ru/ebook/. 

26. Шахматы в Петербурге [Электронный ресурс]: интернет портал// http://www.e3e5.com/ 

Шашин А. В.  Шахматный план-фикция или реальность? [Электронный ресурс]: интернет 

портал//www.e3e5.com. 
 

Литература для детей и родителей: 

1. Петрушина, Н.М. Шахматный учебник для детей. Серия «Шахматы»/ Н.М. Петрушина. – 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2012. – 224 с. 

2. Сухин, И. Г. Удивительные приключения в шахматной стране. Занимательное пособие для 

родителей и учителей/ И. Г. Сухин. – Москва:ПОМАТУР, 2010. – 203 с. 

3. Сухин, И.Г. Шахматы для самых маленьких. Книга-сказка для совместного чтения родителей 

и детей/ И.Г. Сухин. – Москва: АСТРЕЛЬ, 2011. – 144 c. 

  

http://chess-/
http://chess-/
http://www.chess-master.net/articles/3.html
http://chess555.narod.ru/books.htm
http://www.shahmatik.ru/
http://webchess.ru/ebook/
http://www.e3e5.com/


15 
 

Приложение № 1 

 

Календарный учебный график на 1 полугодие 2023-2024уч. год 

 

Программа (название, уровень): ШК Фианкетто стартовый уровень 

Год обучения: 1 

Номер группы: 2865, 2867 

№ Дата 

(число, 

месяц) 

Форма занятий  Кол-

во 

часов 

Раздел УТП Тема занятий 

1. 19.09 Очная 2 Вводная часть Инструктаж по ТБ. 

Латинский алфавит 

2. 26.09 Очная 2 Шахматная нотация Запись и 

анализ партий 

3. 03.10 Очная 2 Стадии партии Дебют, 

миттельшпиль и 

эндшпиль 

4. 10.10 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Итальянская партия 

5. 17.10 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Дебют слона 

6. 24.10 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Центральный дебют 

7. 31.10 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Дебют четырёх 

коней 

8. 07.11 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Испанская партия 

9. 14.11 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Гамбит Эванса 

10. 21.11 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Шотландская партия 

12. 28.11 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Королевский гамбит 

13. 05.12 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Венская партия 

14. 12.12 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Защита двух коней 

15. 19.12 Очная 2 Дебютные идеи в 

открытых дебютах 

Русская партия 

16. 26.12 Очная 2 Дебютные идеи в 

полуоткрытых 

дебютах 

Французская защита 

Промежуточная 

диагностика 

17. 09.01 Очная 2 Дебютные идеи в 

полуоткрытых 

дебютах 

Защита Каро-Канн 

18. 16.01 Очная 2 Дебютные идеи в 

полуоткрытых 

дебютах 

Сицилианская 

защита 
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19. 23.01 Очная 2 Дебютные идеи в 

полуоткрытых 

дебютах 

Защита Алёхина 

20. 30.01 Очная 2 Дебютные идеи в 

полуоткрытых 

дебютах 

Скандинавская 

защита 

21. 06.02 Очная 2 Дебютные идеи в 

полуоткрытых 

дебютах 

Защита Пирца-

Уфимцева 

22. 13.02 Очная 2 Дебютные идеи в 

полуоткрытых 

дебютах 

Дебют Нимцовича 

23. 20.02 Очная 2 Дебютные идеи в 

закрытых дебютах 

Ферзевый гамбит 

24. 27.02 Очная 2 Дебютные идеи в 

закрытых дебютах 

Славянская защита 

25. 05.03 Очная 2 Дебютные идеи в 

закрытых дебютах 

Каталонское начало 

26. 12.03 Очная 2 Дебютные идеи в 

закрытых дебютах 

Защита Чигорина 

27. 19.03 Очная 2 Дебютные идеи в 

закрытых дебютах 

Защита Рагозина 

28. 26.03 Очная 2 Дебютные идеи в 

закрытых дебютах 

Контргамбит 

Альбина 

29. 02.04 Очная 2 Дебютные идеи в 

закрытых дебютах 

Дебют ферзевых 

пешек 

30. 09.04 Очная 2 Дебютные идеи в 

полузакрытых 

дебютах 

Староиндийская 

защита 

31. 16.04 Очная 2 Дебютные идеи в 

полузакрытых 

дебютах 

Защита Бенони 

32. 23.04 Очная 2 Дебютные идеи в 

полузакрытых 

дебютах 

Защита Грюнфельда 

33. 07.05 Очная 2 Дебютные идеи в 

полузакрытых 

дебютах 

Новоиндийская 

защита 

34. 14.05 Очная 2 Дебютные идеи в 

полузакрытых 

дебютах 

Защита Нимцовича 

35. 21.05 Очная 2 Дебютные идеи в 

полузакрытых 

дебютах 

Дебютный репертуар 

за белых 

36. 28.05 Очная 2 Дебютные идеи в 

полузакрытых 

дебютах 

Дебютный репертуар 

за чёрных. Итоговая 

диагностика 
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                                                        Приложение № 2 

Оценочные материалы 

 

Входная диагностика 

Входная диагностика проводится в виде беседы с обучающимися. В процессе диагностики 

педагог рассматривает уровень подготовки обучающихся по следующим параметрам: 

 

1. Сенсорика: белый и чёрный цвет 

2. Знание букв русского алфавита  

3. Счёт в пределах 10 

4. Общий кругозор 

Промежуточная диагностика 

 

1.Сколько всего полей на шахматной доске? 

А) 64 

В) 32 

С) 16 

 

2.Как называется каждая клеточка на доске? 

А) лес 

В) поле 

С) луг 

 

3.Как обозначаются вертикали? 

А) цифрами 

В) буквами латинского алфавита 

С) черным цветом 

 

4.Какие фигуры бывают белопольные и чернопольные? 

А) пешки 

В) короли 

С) слоны 

 

5.Какая фигура может прыгать через свои и чужие фигуры? 

А) конь 

В) ферзь 

С) ладья 

 

6.Куда двигаются пешки? 

А) назад 

В) вверх 

С) вперед 

 

7.Какая фигура при начальной расстановке любит свой цвет? 

А) король 

В) ферзь 

С) ладья 
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8.Можно ли ферзя разменять на две ладьи? 

А) да 

В) нет 

 

9.В какой стране придумали шахматы? 

А) Россия 

В) Греция 

С) Индия 

 

10.Сколько лет люди в них играют? 

А) 2000 

В) 100 

С) 500 

Итоговая диагностика 

1.Какие фигуры называют лёгкими? 

А) слонов и коней 

В) королей 

С) ферзей 

 

2.Что такое дебют? 

А) конец 

В) начало 

С) середина 

 

3.Самое сложное шахматное правило 

А) взялся – ходи 

В) взятие на проходе 

С) правило 50 ходов 

 

4.Какой из этих дебютов фланговый? 

А) Дебют Сокольского 

В) Защита двух коней 

С) Венская партия 

 

5.Сколько очков получает игрок за ничью? 

А) 1,5 

В) 1 

С) 0,5 

 

6. Что такое гамбит? 

А) позиционная ничья 

В) жертва пешки за развитие 

С) демаркационная линия 

 

7.Сколько ходов в дурацком мате? 

А) 4 

В) 10 

С) 2 
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8.Какая фигура завершает партию в мате Легаля? 

А) ферзь 

В) конь 

С) ладья 

 

9.Как записывается шах? 

А) + 

В) – 

С) = 

 

10.Можно ли делать ход связанной фигурой? 

А) нет 

В) при относительной связке да 

 

 

Приложение 3 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа воспитания 

и календарный план воспитательной работы 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: «Развитие детской одарённости» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 
 

Педагог дополнительного образования 

Смирнова Светлана Николаевна 
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1. Пояснительная записка 

 

Актуальность программы 

Одна из фундаментальных задач системы образования – поэтапное и структурированное 

развитие у детей способности действовать «в уме». Способность действовать «в уме» (СДУ) не 

относится ни к одному из традиционно выделяемых психических процессов, а представляет 

собой единство воображения, внимания, памяти и мышления. При использовании шахмат для 

развития детской одарённости нужно ориентироваться на современные результаты научных 

исследований и акцент делать не только на спортивную составляющую шахмат, при которой 

ощутимый эффект получают только дети-чемпионы, но и на «шахматно-задачную технологию 

обучения», которая позволяет раскрыть детскую одарённость у гораздо большего количества 

детей. «Шахматно-задачная технология» базируется на культурно-исторической теории 

формирования высших психических функций Л.С. Выготского. Второй научной опорой стала 

культурологическая концепция содержания образования, согласно которой главная цель 

обучения и воспитания состоит в передаче подрастающему поколению накоплений человеческой 

культуры.Третьей базовой научной опорой «Шахматно-задачной технологии» стала теория 

поэтапного формирования умственных действий.  

2. Цель и задачи 

Цель  

- создание условий для формирования социально-активной, творческой, нравственно и 

физически здоровой личности, способной на сознательный выбор жизненной позиции. 

 

Задачи воспитания  

- способствовать развитию личности обучающегося, позитивного отношения к себе; 

- развивать систему отношений в коллективе через разнообразные формы активной социальной 

деятельности; 

- способствовать умению самостоятельно оценивать происходящее и использовать 

накапливаемый опыт в целях самосовершенствования и самореализации в процессе 

жизнедеятельности; 

- формировать и пропагандировать здоровый образ жизни. 
 

3. Ожидаемые результаты 

- развита активная личность, сформировано позитивное отношение к себе; 

- развита система отношений в коллективе через разнообразные формы активной социальной 

деятельности; 

- умеет самостоятельно оценивать происходящее и использовать накапливаемый опыт в целях 

самосовершенствования и самореализации в процессе жизнедеятельности; 

- сформирован здоровый образ жизни. 

 

4. Календарный план воспитательной работы 

 

№ Мероприятие Дата Место 

1. Командный турнир новичков сентябрь МБУ ДО ЦОТ 

«Омега» 

2. Сеанс одновременной игры октябрь Гимназия № 23 

3. День Учителя 

(поздравительные открытки 

для учителей) 

октябрь Гимназия № 23 
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4. Посвящение в шахматисты ноябрь Дворец 

творчества 

5. Мастер-класс по записи 

партий 
ноябрь Гимназия № 23 

6. Коллективная работа 

«Шахматная ёлка» 

декабрь Гимназия № 23 

7. Новогодний блиц-турнир декабрь Гимназия № 23 

8. Конкурс рисунков «Моя 

любимая фигура» 

январь Гимназия № 23 

9. Первенство города январь Спортивно-

техническая 

школа 

10. Турнир школьных команд 

«Белая ладья» 

февраль Дворец 

творчества 

11. Праздничный турнир ко Дню 

защитника отечества 

февраль ДШК «Дебют» 

12. Юбилейный турнир ко Дню 

рождения клуба «Нам 5 лет» 

март Гимназия № 23 

13. Праздничный турнир 8 

Марта 

март ДШК «Дебют» 

14. Матч «Родители –дети» апрель Гимназия № 23 

15. Турнир наоборот «День 

смеха» 

апрель Гимназия № 23 

16. Турнир ко Дню Победы май ДШК «Дебют» 

17. Майская классика май ДШК 

«Рокировка» 

18. Турнир ко Дню защиты детей июнь ДШК 

«Рокировка» 

19. Турнир ко Дню России июнь ДШК 

«Рокировка» 

 

 

 

 
 


